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INDICACIONES

1. SINCOPE DE PERFIL CARDIOGÉNICO

• pérdida transitoria del conocimiento debida a una hipoperfusión cerebral 
global transitoria caracterizada por ser de inicio rápido, duración  corta y 
recuperación espontánea completa.

• Asocia pérdida completa del tono postural con traumatismo asociado







INDICACIONES

• BLOQUEO AURICULO VENTRICULAR AVANZADO EN PACIENTE ESTABLE

• BAV 3º O BAV 2º TIPO MOBITZ II  / FA BLOQUEDA

• EN ESPERA DE IMPLANTE DE MCP

• RESOLUCIÓN DE ALTERACIÓN FARMACOLÓGICA U ELECTROLÍTICA



INDICACIONES

• ARRITMIAS VENTRICULARES ESTABLES O AQUELLOS QUE NO TIENEN 
INDICACIÓN DE UCI.

• Tendrán primero una valoración por facultativo de UCI

• Se entiende en este contexto Taquicardia ventricular monomorfa no sostenida o 
Taquicardia ventricular polimórfica.



INDICACIONES

• Pacientes salidos de UCI con cardiopatia estructural que hayan presentado 
múltiples eventos arritmicos durante su estancia en UCI.



INDICACIONES

• Hay otro tipo de indicaciones de monitorización que serán sólo indicadas 
por el facultativo de Cardiología responsable de planta.

• Despistaje de arritmias supraventriculares

• Control de tratamiento farmacológico

• Pacientes con cardiopatía estructural con alta probabilidad de arritmias malignas

• CI con enfermedad de TCI u 3 vasos proximales

• Miocardiopatía con disfunción severa sintomática (palpitaciones).
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PRINCIPALES PROBLEMAS EN LA 
TELEMETRÍA / ALARMAS

• LA GRAN MAYORÍA DE LAS ALARMAS EN TELEMETRÍA SON SECUNDARIAS A 
PROBLEMAS EN EL DISPOSITIVO

• MAL COLOCACIÓN DE ELECTRODOS: 

• SITIOS CON MUCHO PELO / MOVIMIENTO DEL PACIENTE 7 SITIO COMPRIMIDO

• MALA LLEGADA DE SEÑAL

• PARA MONITORIZAR SE PREFIERE LAS CAMAS MÁS CERCANAS A LA ESTACIÓN 

• 202 Y 203

• CONTROL DE LA BATERIA

• DENTRO DE LAS ALARMAS LO MÁS COMÚN ES LA APRECIACIÓN DE ARTEFACTOS!!!!!!



- Botón derecho sobre el 
registro

- Se despliega esta 
pantalla

- Se realizan los ajustes 
de las alarmas.



- En alarmas 
podemos ajustar 
la FC o 
desactivación
completa















QUE HACER ANTE AVISO POR ALTERACIÓN 
EN TELEMETRÍA

• PRIMERO COMPROBACIÓN POR PERSONAL DE ENFERMERIA DEL ESTDO DEL 
PACIENTE / SINTOMAS

• LA ENFERMERÍA YA ESTA ENTRENADA PARA DETECTAR LA GRAN MAYORÍA DE 
LOS TRASTORNOS DEL DISPOSITIVO Y DE LA TELEMETRÍA

• EN CASO DE QUE SE EVIDENCIE UNA ARRITMIA ESTABLECIDA SE ACTUARÁ 
CONFORME AL ESTADO DEL PACIENTE Y AL DIAGNÓSTICO DE LA MISMA

• EN CASO DE DUDA COMO SIEMPRE SE PUEDE REALIZAR UN ECG NORMAL

• SI PACIENTE INESTABLE SE AVISARÁ COMO EN OTROS PACIENTES AL 
FACULTATIVO DE UCI












